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¿Qué son los benefcios por desempleo? 

Los beneficios por desempleo pueden ayudarle mientras 
está desempleado. Estos reemplazan parte de sus ingresos 
regulares y le ayudan a cubrir los gastos mientras busca 
trabajo. Los beneficios no se basan en la necesidad 
financiera. 

¿Cómo solicito los benefcios por desempleo? 

Visite www.esd.wa.gov desde su computadora, tableta o 
teléfono inteligente para enviar su solicitud en cualquier 
momento. 

¿Qué pasa si no tengo una computadora? 

Puede solicitar beneficios a través de su teléfono inteligente 
o tableta o visitar el Centro WorkSource más cercano o la 
biblioteca local y usar las computadoras de forma gratuita. 

También puede solicitar el desempleo llamando al 800-318-
6022, de lunes a viernes, de 8 a.m. a 4 p.m., excepto los días 
festivos estatales. 

¿Qué necesitaré cuando envíe la solicitud? 

Necesitará: 

• Su número de Seguro Social. 

• Los nombres de las empresas, direcciones postales, 
números de teléfono y fechas en las que trabajó para 
todos sus empleadores en los últimos 18 meses, 
incluyendo los trabajos de medio tiempo y temporales. 

• Si no es ciudadano estadounidense, necesitará el número 
de su permiso de trabajo. 

¿Qué pasa si necesito un intérprete? 

Llame al centro de reclamos al 800-318-6022. Los servicios de 
interpretación están disponibles sin ningún costo para usted. 

¿Qué pasa si tengo una discapacidad? 

Si su discapacidad le impide usar la computadora o el 
teléfono, visite su centro WorkSource local. El personal 
de WorkSource le ayudará a solicitar los beneficios por 
desempleo y buscar trabajo. 

¿Qué más necesito hacer? 

Por cada semana que reclame y desee recibir beneficios 
por desempleo, debe cumplir con todos los requisitos de 
elegibilidad. Estos incluyen buscar trabajo (a menos que le 
indiquemos lo contrario) y anotar en un registro de búsqueda 
de trabajo lo que hizo para encontrar trabajo. Cada semana debe: 

• Ponerse en contacto con al menos tres empleadores; 

• Participar en tres actividades aprobadas de búsqueda de 
trabajo en su centro WorkSource local; o 

• Tener una combinación de contactos con empleadores y 
actividades aprobadas, para tener un total de tres o más 
actividades. 

Los centros WorkSource tienen recursos para ayudarle a 
encontrar trabajo. La mayoría de los servicios son gratuitos. 

Para obtener más información 

Lea el Manual para trabajadores desempleados en este Guía. 

Conozca cómo WorkSource puede ayudarle en 
worksourcewa.com 

El Departamento para la Seguridad del Empleo es un empleador/programa con oportunidades equitativas. La previa solicitud de equipos auxiliares y servicios 
están disponibles para las personas con discapacidades. Los servicios de asistencia con el idioma para las personas con dominio limitado del inglés están 
disponibles sin costo. 

https://media.esd.wa.gov/esdwa/Default/ESDWAGOV/Espanol/ESD-ESP-claims-kit.pdf
https://seeker-sp.worksourcewa.com/
www.esd.wa.gov

